
電気代 10,000円 15,000円 20,000円
支払

年数

40歳 5,640,000 8,460,000 11,280,000 47年

50歳 4,440,000 6,660,000 8,880,000 37年

60歳 3,240,000 4,860,000 6,480,000 27年

70歳 2,040,000 3,060,000 4,080,000 17年

ガス代 4,000円 6,000円 8,000円
支払

年数

40歳 2,256,000 3,384,000 4,512,000 47年

50歳 1,776,000 2,664,000 3,552,000 37年

60歳 1,296,000 1,944,000 2,592,000 27年

70歳 816,000 1,224,000 1,632,000 17年

生涯光熱費シミュレーション

支払

年数

生　涯

お支払い合計

電気代 8,460,000円

ガス代 3,384,000円

11,844,000円

47年

合計

2021年度日本人平均寿命
（厚生労働省調べ）

女性：87.57歳
男性：81.47歳

人生100年時代

100歳以上 9万526人
2022年9月16日現在
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